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תאור המוצר
מערכת משטחים מודולרית ייעודית לשיקום תחושתי - 

מוטורי באמצעות גירויים סומטיים בעוצמות מגוונות.
השביל מאפשר תרגול שיווי משקל סטטי ודינמי, גרייה 
תחושתית: שטחית ועמוקה, תרגול ויסות סנסורי במצבי 
היפוסנסיזציה/היפראסתזיה ושליטה יציבתית בכל גיל 

ובשלבי השיקום השונים. 
המערכת מתאימה לכלל האבחנות ובאמצעותה ניתן לתרגל 

עמידה, הליכה וזחילה על משטחים משובשים במרקמים 
שונים ובשיפועים שונים, תרגול עלייה וירידת מדרגות וכל 

זאת תוך גירוי תחושתי משתנה. תרגול זה משפר תפקודים 
מוטוריים ומגביר ביטחון בהליכה על מגוון משטחים מחיי 

היומיום.
כל משטח תוכנן בקפידה כדי לאתגר מערכות תחושתיות 

ומוטוריות בו זמנית ולאפשר התאמה מיטבית למטופל 
ומגבלתו.

 
ניידות מקסימלית: קל לתפעול, קל משקל, אחסנה קלה 

)מגיע עם עגלת קולב ניידת(, פריסה וקיפול בזמן קצר. 
קהלי מטרה: אידאלי לשימוש במחלקות שיקום, בקליניקות 

פרטיות ובמרחבים ביתיים.
מודולריות: כל מקטע עצמאי וניתן לחיבור למקטעים 

אחרים בסדר משתנה ובדרגות קושי שונות בהתאם לשלבי 
ומטרות הטיפול.

פתרון קליני נייד לשיקום סנסו-מוטורי
)המוצר נמצא בשימוש בבית לוינשטיין, בית 

הלוחם ירושלים ובבי"ח אסף הרופא לצרכי מחקר(

שביל שיקומי מודולרי
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פרטי המוצר
חומרים: עץ לבוד מצופה לכה שקופה, ריפודי טקסטיל, 

סקאי, pvc, אלמנטים סינתטיים לייקרה ופלציב. 
תחזוקה: ניקוי בעזרת מגבונים.

בטיחות
• המשטחים מיועדים לשימוש עם מלווה צמוד.

• במקרים של תרגול עצמי ניתן להשתמש במעקה במידת 
הצורך.

• בתחתית המשטחים מופיע חומר מונע החלקה.

היגיינה
• יש לחטא רגליים או משטחים בעזרת מגבון לפני השימוש.

• אין להשתמש עם נעליים.
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דבר המטפלים

"המערכת נמצאת בשימוש בבית לוינשטיין מעל לשנה. אנחנו 
משתמשים בה באופן יומיומי על מנת לאתגר את שיווי המשקל 
של המטופלים ועל מנת לתת גריה תחושתית מגוונת שקריטית 

לשיקום תחושתי. המטופלים והמטפלים מביעים שביעות רצון 
גבוהה מאוד. ואנו ממליצים על שילוב המערכת בטיפולי 

הפיזיותרפיה."
מרכז השיקום בית לוינשטיין

"השביל מאפשר תרגול עשיר ומשמעותי גם כשהמטופל מאבד 
סבלנות או חשש מהתרגול - הוא פשוט הופך את זה למשחק 

פונקציונלי."
פיזיותרפיסטית בכירה, מרכז השיקום בית לוינשטיין

"שביל התחושה מהווה כלי טיפולי איכותי המאפשר תרגול 
תחושתי ממוקד וגיוון תחושתי תוך כדי פעילות מוטורית. מעבר 

ליתרונותיו הטיפוליים, העיצוב שלו מוצלח ומעשי - קל לניקוי, 
מגיע עם מתקן אחסון מסודר, ומוסיף ערך אסתטטי לקליניקה"

ד"ר הדס אופק, החוג לפיזיותרפיה, האקדמית צפת

04



תחושתי
משטחים לאבחון וגירוי 

תחושה שטחית, 
מאפשרים תרגול ואבחנה 

בין מרקמים.

משטחים לאבחון וגירוי 
תחושה שטחית, 

מאפשרים תרגול ואבחנה 
בין מרקמים.
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SEN-1
משטח לגירוי סנסורי אינטנסיבי, תחושתי עמוק וחזק.

* חלוקי נחל קטנים בצפיפות משתנה.
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* ניתן להזמין בצירופים שונים. או כמשטח שלם.

פירמידות

רצפת אוטובוס

דשא סינתטי 
קצר

תולעי גומי
מצע רך

דשא סינתטי 
ארוך

דוקרנים

B

D

F

A

C

E
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פיזיולוגי
משטחים לתרגול שיווי 

משקל סטטי ודינמי 
המאפשרים עבודה על 

טווחי קרסול במגוון זויות.

משטחים לתרגול שיווי 
משקל סטטי ודינמי 

המאפשרים עבודה על 
טווחי קרסול במגוון זויות.
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PHY-1
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• מאפשר בנוסף תרגול שיווי משקל.

• מאפשרים גם תרגול שיווי משקל.

PHY-2

A

B

D

C
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רמפות המאפשרות בנוסף הנחת כל סוגי המשטחים.

PHY-3

A

B
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11°4° 7 ס״מ14 ס״מ

11°4° 7 ס״מ14 ס״מ
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PHY-4
משטח עבה ורך במיוחד לתרגול שיווי משקל מתקדם.
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PHY-5
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• מאפשר גם תרגול שיווי משקל.



סנסו-מוטורי

משטחים סמויים 
פיתוח אינסטינקטים, 

ותרגול שיווי משקל סטטי 
ודינמי. מכילים טקסטורות 
שונות ללא מידע ויזואלי.
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SM-1
דרגת קושי נמוכה.

לייקרהסיליקון / לטקס

17



SM-2
דרגת קושי בינונית.
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לייקרהסיליקון / לטקס



SM-3
דרגת קושי גבוהה.
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לייקרהסיליקון / לטקס



SM-4
דרגת קושי גבוהה.
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לייקרהסיליקון / לטקס
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hogesta7@gmail.com⁨אפי חוג׳סטה  |  052.681.6833  | 

Patent Pending US63/681,923
Design Pending IL73438
PCT/IL2025/050686

חכמים ממני אמרו שהצורך הוא אבי ההמצאה. 
לאחר תאונת דרכים שעברתי ובעקבותיה תהליך 

שיקום ממושך חיפשתי גירויים לכפות הרגליים. כמעצב 
תעשייתי ויזם בנשמה ניגשתי לתהליך הפיתוח, בליווי צוות 
הפיזיותרפיה בבית לוינשטיין - כך נולד השביל השיקומי.

אפי חוג׳סטה

חוג׳סטה בע״מ
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